Zakonczenie Erasmusa

12-ego Maja, zostatam zaproszona na oficjalne zakonczenie dwuletniego projektu
"Moving 2 Health", ktory obejmowal duzg ilo§¢ dziatan, promujacych zdrowy styl zycia.
Najpierw, cztonkowie projektu wyrazili wdzigcznos$¢ nauczycielom, ktorzy bardzo pomogli.
Specjalnie podzigkowania otrzymata pani Malgorzata Kujawska, byla ona glowna
koordynatorka projektu. Pozniej, ogladalismy kilka filmoéw 1 prezentacji, ktore przedstawiaty
wyniki najwiekszych dziatan. Filmy z wymiany migdzynarodowej byly najbardziej
wyczekiwane, aktywny odpoczynek bardzo spodobat si¢ uczestnikom. Wedlug mnie,
najbardziej interesujgcym byt film "Depressed”. Dzigki niemu mogtam sonie uswiadomié jak
wazne jest wspieranie ludzi dookota nas w cigzkich momentach. Podobaly mi sie rowniez
filmy z wymiany, nigdy nie byltam w tych miejscach i patrzenie na oryginalne zdjecia
znajomych ludzi tam, byto przyjemne. Nagranie z przedstawienia "Snow white and seven
days" opowiadato o dziewczynie z nadwaga i jestem pewna, ze dato ludziom do myslenia, 0
ich zyciu i zdrowych zmianach.
Po oficjalnej czgsci zostaliSmy zacheceni do rozméw, i poczestowania sie zdrowymi
przekqskami Dodatkowo mogliémy sprobowac specjalnego pysznego tortu. Na zakonczeniu
byli rowniez obecni uczniowie i ich opiekunowie z Litwy, ktérzy byli gosémi naszego innego
projektu  wymiany mi¢dzynarodowe;. Moghsmy wspolnie wymieni¢ si¢ opiniami i
doswiadczeniami z tego typu projektow. Ciesze si¢, ze mogtam tam by¢ i wierze, ze pewnego
dnia wezme udziat w podobnym projekcie.... Europa i $wiat na nas czeka.

Kinga Waczynska, klasa 3BG
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